
CONDUCIR CON LOS 
SENTIDOS ALTERADOS
No es solo una simple borrachera

DriveSafeAlabama.org



Alcohol + Volante
= Muerte
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involucran consumo de alcohol.
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• El 50% de todos los accidentes mortales 

involucran consumo de alcohol.

• Está prohibido que los adolescentes 

beban alcohol: Ley de Tolerancia Cero.

• Nivel de alcohol en sangre de 0.02 o 

superior = DUI (conducción bajo los 

efectos del alcohol o las drogas) en 

menores de edad.

Alcohol + Volante
= Muerte



DriveSafeAlabama.org

Sanciones por 
DUI (AL)

Primera infracción por DUI: multa de 

hasta $2,100 y suspensión de la 

licencia por 90 días.
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Primera infracción por DUI: multa de 

hasta $2,100 y suspensión de la 

licencia por 90 días.

Segunda infracción por DUI: cárcel 

obligatoria y revocación de la 

licencia por un año.

Cuarta infracción por DUI: delito 

grave. Hasta 10 años de prisión.

Sanciones por 
DUI (AL)



Los medicamentos 
legales también pueden 
alterar los sentidos
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somnolencia



DriveSafeAlabama.org

Los medicamentos 
legales también pueden 
alterar los sentidos

• Medicamentos de venta libre

(medicamentos para el resfriado) = 
somnolencia

• Medicamentos recetados 

(analgésicos, medicamentos para la 
ansiedad) = problemas de coordinación



DriveSafeAlabama.org

• Medicamentos de venta libre

(medicamentos para el resfriado) = 
somnolencia

• Medicamentos recetados 

(analgésicos, medicamentos para la 
ansiedad) = problemas de coordinación

• Revise las etiquetas: muchas 

indican que no se debe conducir.

Los medicamentos 
legales también pueden 
alterar los sentidos



Drogas ilegales y 
peligrosas

DriveSafeAlabama.org

Estimulantes (cocaína, anfetaminas): 

Falsa sensación de alerta



DriveSafeAlabama.org

Drogas ilegales y 
peligrosas

Estimulantes (cocaína, anfetaminas): 

Falsa sensación de alerta

Depresores (narcóticos, marihuana): 

Reflejos lentos, somnolencia



Estimulantes (cocaína, anfetaminas): 

Falsa sensación de alerta

Depresores (narcóticos, marihuana): 

Reflejos lentos, somnolencia

Alucinógenos (marihuana, LSD): Alteran 

la percepción (pueden ser 

mortales al volante)
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Drogas ilegales y 
peligrosas



Drogas + Alcohol 
= Peligro 
multiplicado
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más fuertes e impredecibles



• Mezcla de sustancias = Efectos 
más fuertes e impredecibles

• Mala decisión + Reflejos lentos = 
Desastre
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Drogas + Alcohol 
= Peligro 
multiplicado



Si se siente diferente, conduce diferente.
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Las emociones 
también pueden 
alterar los sentidos
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• La ira, la tristeza y la euforia 
afectan el juicio.

• No conduzca alterado: 
llame a un amigo, tómese un 
descanso o retrase el viaje.

Las emociones 
también pueden 
alterar los sentidos



Fatiga = 
Sentidos 
alterados

• ¿No durmió?

Es como conducir borracho.
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• ¿No durmió?

Es como conducir borracho.

• Descansar es la única 

solución.

Las bebidas energéticas no 
ayudan.
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Fatiga = 
Sentidos 
alterados



Sentidos alterados = 
conducción mortal

Obtenga más información en DriveSafeAlabama.org .
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